" PRZEDSZKOLE PUBLICZNE NR 2 PROMYCZEK W BLONIU

SPRAWOZDANIF,
7. REALIZACJI PRZEDSZKOLNEGO
PROGRAMU
EDUKACJI ANTYNIKOTYNOWE.J
,CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

zrealizowanego w roku szkolnym 2022/2023
w Przedszkolu Publicznym nr 2 ,,Promyczek"” w Bfoniu
w grupie dzieci 6 letnich ,,Kangurki"
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AKCJE ZORGANIZOWAL '/y
PANSTWOWY i 3
INSPEKTORAT SANITARNY ¢

W OZAROWIE
MAZOWIECKIM

KOORDYNATORKI | REALIZATORKI
PROGRAMU.
IWONA PREDKIEWICZ | BEATA
PIECKOWSKA



CELE OGOLNE PROGRAMU TO:

WZROST KOMPETENC/I RODZICOW W ZAKRESIE OCHRONY DZIECI
PRZED EKSPOZYCJA NA DYM TYTONIOWY.

ZWIEKSZENIE UMIEJETNOSCI DZIECI W ZAKRESIE RADZENIA SOBIE W
SYTUACJACH, GDY PRZEBYWAJA W ZADYMIONYCH POMIESZCZENIACH
LUB, GDY DOROSLI PALA PRZY NICH TYTON.

EFEKTY:

« ZWIEKSZENIE SWIADOMOSCI RODZICOW NA TEMAT
ZNACZENIA ICH ROLI W ROZWOJU ZDROWOTNYM DZIECI, A
W SZCZEGOLNOSCI W PROFILAKTYCE ANTYTYTONIOWE],

« ZWIEKSZENIE UMIEJETNOSCI RODZICOW W ZAKRESIE
WSPIERANIA DZIECI W SYTUACJACH SPOLECZNYCH, W
KTORYCH NARAZONE SA NA EKSPOZYCJE DYMU
TYTONIOWEGO,

« WZROStEA KOMPETENCJA DZIECI W ZAKRESIE RADZENIA
SOBIE W SYTUACJACH, W KTORYCH INNI PALA PAPIEROSY.




PRZEPROWADZONY PROGRAM
MIAL CHARAKTER
PROFILAKTYCZNY | SKLADAL SIE Z
5 ZAJEC WARSZTATOWYCH:

- WYCIECZKA

« COI DLACZEGO DYMI?

« JAK SIE CZUJE, KIEDY DYMI PAPIEROS?
e« CO SIE DZIEJE, GDY LUDZIE PALA
PAPIEROSY?

« JAK UNIKAC DYMU PAPIEROSOWEGO?

il

wIE PAL PRZY MNIE!

MIE PALY

,:-';F, NIE PAL PRZY MNIE!
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DINEK- BOHATER PROGRAMU
~CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”

DZIECI POZNAtY POSTAC
DINKA, KTORY PROWADZIt |E
PRZEZ ZAGADNIENIA
ZWIAZANE Z TEMATEM.
DZIECI CHETNIE SPIEWALY
PIOSENKE,
PRZYGOTOWYWALY PRACE
PLASTYCZNE | UCZESTNICZYtY
W PRZEMARSZU ULICAMI
MIASTA Z EMBLEMATAMI |
HAStAMI NAWOLUJACYMI
DO ZYCIA W ZDROWYM |
CZYSTYM SRODOWISKU.



DZIEKI TEMU PROGRAMOWI e S0 W | 7t coiiciton
DZIECI USYSTEMATYZOWALY 5 R
SWOJA WIEDZE NA TEMAT
SZKODLIWOSCI DYMU
NIKOTYNOWEGO DOWIEDZIALY
SIE JAK DBAC O ZDROWIE
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A W SZCZEGOLNOSCI, Cag S Y /‘q __
JAK GO UNIKAC. (TN




WZROStA ROWNIEZ SWIADOMOSC
RODZICOW W ZAKRESIE OCHRONY
SWOICH DZIECI PRZED DYMEM
TYTONIOWYM | SKUTKAMI
NARAZANIA ICH NA BYCIE
BIERNYMI PALACZAMI.

W ramach podsumowania programu Rodzice otrzymali
ulotki, w ktorych poinformowani zostali o korzysciach z
zaprzestania palenia papierosow.

Dziekuje za uwage!




