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SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI PRZEDSZKOLNEGO

PROGRAMU
EDUKACJI ANTYNIKOTYNOWEJ 

„CZYSTE POWIETRZE WOKÓŁ NAS”



zrealizowanego w roku szkolnym 2022/2023
w Przedszkolu Publicznym nr 2 ,,Promyczek" w Błoniu

w grupie dzieci 6 letnich ,,Kangurki"





AKCJĘ ZORGANIZOWAŁ
PAŃSTWOWY

INSPEKTORAT SANITARNY
W OŻAROWIE

MAZOWIECKIM





KOORDYNATORKI I REALIZATORKI
PROGRAMU:

 IWONA PRĘDKIEWICZ I BEATA
PIECKOWSKA








CELE OGÓLNE PROGRAMU TO:

WZROST KOMPETENCJ I  RODZICÓW W ZAKRESIE  OCHRONY DZIECI
PRZED EKSPOZYCJĄ NA DYM TYTONIOWY.
ZWIĘKSZENIE UMIEJĘTNOŚCI  DZIECI  W ZAKRESIE  RADZENIA SOBIE  W
SYTUACJACH,  GDY PRZEBYWAJĄ W ZADYMIONYCH POMIESZCZENIACH
LUB,  GDY DOROŚLI  PALĄ PRZY NICH TYTOŃ.
  
     EFEKTY:
⦁  ZWIĘKSZENIE ŚWIADOMOŚCI  RODZICÓW NA TEMAT
ZNACZENIA ICH ROLI  W ROZWOJU ZDROWOTNYM DZIECI ,  A
W SZCZEGÓLNOŚCI  W PROFILAKTYCE ANTYTYTONIOWEJ ,
⦁  ZWIĘKSZENIE UMIEJĘTNOŚCI  RODZICÓW W ZAKRESIE
WSPIERANIA DZIECI  W SYTUACJACH SPOŁECZNYCH,  W
KTÓRYCH NARAŻONE SĄ NA EKSPOZYCJĘ DYMU
TYTONIOWEGO,
⦁  WZROSŁA KOMPETENCJA DZIECI  W ZAKRESIE RADZENIA
SOBIE W SYTUACJACH,  W KTÓRYCH INNI  PALĄ PAPIEROSY.



PRZEPROWADZONY PROGRAM
MIAŁ CHARAKTER
PROFILAKTYCZNY I  SKŁADAŁ SIĘ Z
5 ZAJĘĆ WARSZTATOWYCH:

⦁  WYCIECZKA
⦁  CO I  DLACZEGO DYMI?
⦁  JAK SIĘ CZUJĘ,  KIEDY DYMI PAPIEROS?
⦁  CO SIĘ DZIEJE,  GDY LUDZIE PALĄ
PAPIEROSY?
⦁  JAK UNIKAĆ DYMU PAPIEROSOWEGO?



DINEK- BOHATER PROGRAMU 
„CZYSTE POWIETRZE WOKÓŁ NAS”

DZIECI  POZNAŁY POSTAĆ
DINKA,  KTÓRY PROWADZIŁ  JE

PRZEZ ZAGADNIENIA
ZWIĄZANE Z  TEMATEM.  

 DZIECI  CHĘTNIE ŚPIEWAŁY 
 P IOSENKĘ,

PRZYGOTOWYWAŁY PRACE
PLASTYCZNE I  UCZESTNICZYŁY

W PRZEMARSZU ULICAMI
MIASTA Z   EMBLEMATAMI  I  
 HASŁAMI  NAWOŁUJĄCYMI 

 DO  ŻYCIA  W  ZDROWYM  I  
 CZYSTYM ŚRODOWISKU.



DZIĘKI   TEMU  PROGRAMOWI 
 DZIECI   USYSTEMATYZOWAŁY 
 SWOJĄ  WIEDZĘ  NA  TEMAT
SZKODLIWOŚCI   DYMU 
 NIKOTYNOWEG0  DOWIEDZIAŁY  
S IĘ   JAK  DBAĆ O ZDROWIE 
 SWOJE  
I   INNYCH,   CO  TO  JEST 
 CZYNNE  I   B IERNE  PALENIE 
 ORAZ  GDZIE   SĄ NAJBARDZIEJ  
 NARAŻONE  NA  DYM 
 TYTONIOWY,   
A   W  SZCZEGÓLNOŚCI ,   
JAK  GO  UNIKAĆ.  



WZROSŁA RÓWNIEŻ ŚWIADOMOŚĆ
RODZICÓW W ZAKRESIE OCHRONY

SWOICH DZIECI  PRZED DYMEM
TYTONIOWYM I  SKUTKAMI
NARAŻANIA ICH NA BYCIE

BIERNYMI PALACZAMI.

 W ramach podsumowania programu Rodzice otrzymali
ulotki, w których poinformowani zostali o korzyściach z

zaprzestania palenia papierosów.



Dziękuję za uwagę!


